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Demonstratieproject "Naar het uitzetten van een

toekomstvisie in een verander(en)de context”
Ferm vzw — Ferm voor agravrouwen

% Partners: Algemeen Boerensyndicaat / Boerenbond /
Boeren op een Kruispunt / Groene Kring / Steunpunt Korte Keten

In het huidige, onzekere ondernemersklimaat is het voor landbouwers bijzonder lastig om
knopen door te hakken over de toekomst van hun bedrijf. Welke beslissing zij ook nemen,
de impact is bijzonder groot.

Verandering brengt altijd stress en vraagtekens met zich mee en wie niet over de juiste
vaardigheden beschikt om hiermee om te gaan, loopt vroeg of laat vast.

Binnen het project zetten we volop in op het versterken van deze
vaardigheden.

Ontdek het volledige aanbod via volgende QR-code!

Sylvie Decoutere
0477 97 37 48
sdecoutere@samenferm.be
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Webinar Zelfdoding in Vlaanderen

Centrum ter Preventie van Zelfdoding (CPZ)

GENTRUM TER
PREVENTIE VAN
LELFDODING™

ledereen kan een rol spelen in de preventie van zelfdoding. Daarom werden, in samenwerking
tussen het departement Landbouw en Visserij en CPZ, 3 online sensibiliserende lezingen
georganiseerd betreffende de specifieke signalen, risico- en beschermende factoren bij
landbouwi(st)ers. Het doel was handvaten aan te reiken rond:

* Misverstanden

* Signalen van zelfmoordgedachten

« Wat kan/mag je doen indien iemand aan zelfmoord denkt OF:5=M0|

 Hulp en doorverwijzing b

Bij de voorbereiding werd ook Boeren op een Kruispunt geconsulteerd g R ML
en zij werden vermeld als mogelijke doorverwijzing. O et

Centrum ter Preventie van Zelfdoding
Vooruitgangstraat 323, bus 15

1030 Brussel

02 649 62 05
cpz@preventiezelfdoding.be
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VORMING EN ADVIES OP MAAT

Departement Landbouw en Visseri]

Via de interventie 'vorming en advies op maat krijgen landbouwers een budget ter beschikking
in een zogenaamde kennisportefeuille waarmee ze vorming en/of advies kunnen aankopen bij
erkende vormingscentra of adviesdiensten.

Steun voor vorming

Landbouwers kunnen kiezen uit een breed aanbod van vormingen georganiseerd door diverse
vormingscentra. De vorming kan niet alleen door de landbouwer gevolgd worden maar ook
door zijn werknemers of door meehelpende gezinsleden.

Steun voor advies

Het advies vertrekt vanuit een concrete vraag van de landbouwer en geeft

via een stappenplan concrete suggesties en aanbevelingen aan de landbouwer
zodat hij hiermee het advies kan implementeren op zijn bedrijf.

Els Lapage

Maxime Bolle
els.lapage@lv.vlaanderen.be
maxime.bolle@lv.vlaanderen.be
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DEMONSTRATIEPROJECTEN

Departement Landbouw en Visseri

Door demonstraties worden landbouwers gesensibiliseerd om bewezen duurzame methoden
en praktijken toe te passen om GLB-specifieke doelstellingen op hun bedrijf te realiseren.

Het doel van demonstratieprojecten is enerzijds landbouwers en tuinders bewust te maken
van nieuwe mogelijkheden op het viak van duurzame praktijken en technieken, en anderzijds
deze door demonstraties in de praktijk ingang te doen vinden op onze Vlaamse bedrijven.

Het thema welbevinden is in 2022 in de oproep naar projecten opgenomen.
Er werden twee demonstratieprojecten geselecteerd.

demonstratieprojecten@lv.vlaanderen.be
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Departement Landbouw en Visseri

De interventie ondersteunt landbouwers die hun bedrijf toekomstbestendig willen maken door
innovatie en samenwerking. In een operationele groep gaan landbouwers en andere actoren
aan de slag om uitgaande van een idee een innovatieve oplossing te ontwikkelen voor een
probleem of opportuniteit. De thema'’s kaderen in de doelstellingen van het Europese GLB
2023-2027, waarbij ook het thema welbevinden in de oproep van 2022 werd opgenomen.

EIP- Innovatie: steun aan een samenwerkingsverband voor interactieve
kenniscreatie/kennisuitwisseling omtrent een innovatief (technologisch) product, dienst,
proces, techniek in samenwerking met experten (kenniscentra, adviseurs,...).

EIP-Samenwerking: steun voor de voorbereiding en uitvoering van een nieuwe thematische
samenwerking tussen landbouwers en andere maatschappelijke actoren omtrent nieuwe
wijzen van vermarkten of organisatiestructuren voor duurzame doelstellingen. Dit kan bv. op
gebiedsniveau, sectorniveau of ketenniveau.

operationelegroepen@lv.vlaanderen.be

? o Europees Landbouwfonds
( voor Plattelandsontwikkeling:
( Europa investeert
in zijn platteland



TIPS VOOR ERFBETREDERS

Departement Landbouw en Visseri

SAMEN ZORGEN WE VOOR DE BOER
TIPS VOOR ERFBETREDERS

'

O

£ SIGNALEN DAT HET NIET GOED GAAT? 10 TIPS
Soms voel je aan dat de landbouwer het moeilijk heeft. Ook al is dit niet de reden van
je bazoak kijk \M!L_j @ kan betskenen voor da landbouwer of voor het bedﬂDltka.nJ
op verschillande maniersn doen:
1 Banadruk altijd wat je positief vindt aan de landbouwer en,/of het landbouwbedrijf.
2. Vertrek vanuit het positieve, vanuit wasuedﬂaat ‘Geef hem/haar een complimentje.
3.L ister naar d emg! delandbm.lwe heeft.

ek je bezargdheid uit. wees open in je communicatie.
- m‘ﬁm\ﬁ 5Ben-a.derdelndboummt als een onde memereenbed]fs eider.
" (dierenarts, consulent, controleur, boekhouder, ) met de landbouwer &:n’a;penéa\:»;m::f:mza g die dan op een respectvolle
vlot werloopt en dat de landbouwer zich gewaardeerd voelt: % el ey e e Al A
*la.akla}f.da kan) ean afspraak voor je langs gazt. Zo ben j= zeker dat de landbouver & Vraag ook hoe de landbouwer jouw bezorgdheden of advies zelf beoordeelt
i SDrEekeverK ueel af om hier tijdens een later he:oekwr.erus £ komen.
t de landbouwer 9. Moedig aan om hulp, informatie of a dvlatevrage bij andare
i 0. Eventuesl kan]e oorverwijzen naar bijvoorbeeld d ﬁrhufBueru'mmenlspu‘rl_
voor dat je =
drijf op. Boeren op een Kruispunt
| isatie je vertegenwoordigt en wat het doel e 080099 138
eker bij sen eerste contact (gratis, discreet, 7/7 bereikbaar)
el ndb

DEPARTEMENT
LANDBOUW
& VISSERL

Samen met de organisaties van erfbetreders werd een flyer met aantal tips uitgewerkt om een
bezoek aan een landbouwbedrijf vlot te laten verlopen met respect voor de landbouwer.

Erfbetreder merken vaak de eerste signalen over hoe het met de landbouwer gaat. Daarover in
gesprek te gaan is meestal niet eenvoudig. In deze flyer worden tips gegeven over hoe in
gesprek te gaan met de landbouwer over zijn welbevinden en over hoe hem eventueel door te
verwijzen naar professionele ondersteuning en hem bij te staan om deze stap te zetten.

Het departement Landbouw en Visserij wil samen met de erfbetreders ook een filmpje maken
om erfbetreders te sensibiliseren en te ondersteunen.

llse Maes

Koen Wellemans
ilse.maes@lv.vlaanderen.be
koen.wellemans@lv.vlaanderen.be
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Vlaams Ruraal Netwerk
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Om het welbevinden van de landbouwers mee te ondersteunen wil het Vlaams Ruraal Netwerk

* mensen samenbrengen
e jdeeéen uitwisselen en kennis delen

* krachten bundelen en samenwerking stimuleren

Geinteresseerd?
Registreer je dan snel op de website.

Je zal dan uitgenodigd worden voor evenementen

van het Vlaams Ruraal Netwerk.

www.vlaamsruraalnetwerk. be

? o Europees Landbouwfonds
( voor Plattelandsontwikkeling:
( Europa investeert
in zijn platteland

Vlaams Ruraal Netwerk
vlaamsruraalnetwerk@lv.vlaanderen.be


http://www.vlaamsruraalnetwerk.be/

FARMWELL

[nstituut voor Landbouw-, Visserij- en Voedingsonderzoek (ILVO)
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© Boerenbond

Farmwell is een Europees thematisch netwerk-project gefinancierd door Horizon 2020.

Het project heeft tot doel het mentale, fysieke en sociale welzijn van landbouwers te
verbeteren door middel van sociale innovaties.

In Vlaanderen werd er voornamelijk ingezet op mogelijkheden om mentale

problemen meer bespreekbaar te maken in de sector. )54 ()
De sociale innovaties in diverse landen kunnen inspiratie bieden gy e

om verder aan de slag te gaan rond het thema welbevinden.
https.//farmwell-h2020.eu @)

Lies Messely en Lene Cillen
lies.messely@ilvo.vlaanderen.be
lene.cillen@ilvo.vlaanderen.be
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#CAVAsa: ca va 7/

Detectie en toeleiding van psychosociale hulpvragen door de huisapotheker

@ Partners: Viaams Apothekers Netwerk (VAN) / Centra voor Algemeen Welzijn (CAW) /
Vlaanderen / KU Leuven / UAntwerpen

#CAVAsa ?\3\Vlaanderen
( IS Zorgzaam Samenleven

De rol van de huisapothekers is de laatste jaren sterk geéevolueerd. Naast geneesmiddelenexpert
kan je bij de huisapotheker ook terecht voor o.a. medicatienazicht, preventieadvies, alsook met
psychosociale hulpvragen. De huisapotheker heeft een vertrouwensband met de patiént.

Het is bekend dat veel burgers, waaronder ook landbouwers, met een psychosociaal probleem
geen hulp zoeken of niet weten waar ze de juiste hulp kunnen vinden.

Huisapothekers, die deelnemen aan het project, worden opgeleid en ingezet om psychosociale
problemen met hun patiénten te bespreken en hen zo nodig door te verwijzen
naar het CAW.

#CAVAsa startte in 2021 en sindsdien zijn er al honderden patiénten verder geholpen.

Aline Ghijselings
Leopold-I-straat 24, 3000 Leuven
0473 66 65 27

Aline.ghijselings@vlaamsapothekersnetwerk.be
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Suicidepreventie

Vlaams Apothekers Netwerk
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vlaoms apothekers netwerk
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Dit samenwerkingsproject werd in 2022 opgestart en wil nagaan hoe apothekers en
farmaceutisch technisch assistenten een rol kunnen spelen in suicidepreventie door het
herkennen, bespreken en doorverwijzen van suicidaliteit. De huisapotheker is een bijzonder
waardevolle partner vermits bij bijna 3 op 4 van de zelfmoordpogingen medicatie wordt

gebruikt.

Na een literatuurstudie en een nodenbevraging is een deskundigheidsbevorderende e-learning
ontwikkeld. Vervolgens zal intensieve opvolging, datacollectie en impactmeting gebeuren om
een implementatieplan op te stellen.

Naast het inbedden van deze nieuwe rol voor de apotheker via opleiding en lokale
samenwerkingen, zorgt VAN ervoor dat alle projecten zich richten op laagdrempelige
kwaliteitszorg voor kwetsbare groepen zoals ouderen en mensen met psychische of
psychosociale problemen of meer specifiek land- en tuinbouwers wiens welbevinden vandaag
de dag misschien nog extra onder druk staat

Barbara Verboven
Koning Leopold I-straat 24, 3000 Leuven

016 23 88 19
barbara.verboven@vlaamsapothekersnetwerk.be
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BOERENCAFES

vZw Boeren op een Kruispunt

Boerencafeés, de ideale plaats om op een leuke en ontspannende manier collega land- en
tuinbouwers uit de regio te leren kennen.
Geniet van een gezellige babbel, neem een drankje of doe mee met één onze volksspelen.”

Onze boerencafés werden in het leven geroepen door het zien van veel eenzaamheid bij onze
land- en tuinbouwers.

De boerencafés zijn laagdrempelig en outreachend:
* |n eigen regio

* ledereen loopt binnen en buiten naar eigen wens E]E]
» geen inschrijving nodig B rrg B e

 gratis drankjes Lt PEERS

Hilde Parisis
0480 68 00 52
hilde@boerenopeenkruispunt.be

? o Europees Landbouwfonds
( voor Plattelandsontwikkeling:
( Europa investeert
in zijn platteland



ONDERSTEUNING 24/7

vZw Boeren op een Kruispunt

Boeren op
een Kruispunt

Burn-out? Stress? Betalingsmoeilijkheden ? Te veel hooi op uw vork? Advies
over welke weg in te slaan met uw landbouwbedrijf ?

Elke Vlaamse landbouwer of tuinder die op een kruispunt staat kan met al zijn
of haar vragen of noden bij ons terecht.

Boeren op een Kruispunt is een neutrale en onafhankelijke organisatie, werkt
gratis, discreet, komt snel ter plaatse en kijkt niet naar schuld maar zoekt
samen met de landbouwer of tuinder op een respectvolle manier naar
oplossingen.

0800 99 138 (gratis- 24/7)
info@boerenopeenkruispunt.be
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Kracht van VERBINDING

CSA-Netwerk Vlaanderen vzw

© Camilla Knippenberg Soee © Camilla Knippenberg Soee

Het CSA-Netwerk is een netwerk van boeren met een gelijkaardig bedrijfsmodel: duurzame
landbouw mogelijk maken op economisch, ecologisch en sociaal vlak. Dit wordt mogelijk
gemaakt door verbinding aan te gaan met de afnemers. De “eters” veranderen van consument
in deelnemer en zijn betrokken bij het reilen en zeilen van "hun” boerderij.

Het CSA-Netwerk faciliteert de blijvende band tussen boer en deelnemers,
tussen boeren onderling en tussen boer en kennis. Want CSA is meer dan

louter een afzetmodel. OFxi% 0
Van deze boeren worden veel verschillende competenties verwacht, maar ze
staan niet alleen in hun zoektocht. Het vol kunnen houden, en aan een eerlijk
inkomen is essentieel. (@) s

info@csa-netwerk.be
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SOCIAAL WELZIN
VAN COOPERATIEVE G&F-TELERS

Verbond van Belgische Tuinbouwcooperaties

& Partners: BelOrta / Belgische Fruitveiling (BFV) / Cooperatie
Hoogstraten / Ingro / REO Veiling / Limburgse Tuinbouwveiling (LTV)

In 2022 heeft het VBT een onderzoek gedaan naar de kernwaarden van de
cobperaties. Eén van de vijf kernwaarden die uit het onderzoek naar
voren kwam was ZORG, naast samen, sterk, borg staan, en impact.

De bekommernis om het sociaal welzijn van de telers is een wezenlijk
element van het DNA van cooperaties in de groente- en fruitsector. De
cooperatie is zorgzaam voor het collectief van de producenten-
cooperanten. Economisch en commercieel zorgt de cooperatie voor een
professionalisering van het procentencollectief. Tevens draagt de
cooperatie zorg voor de markt.

Op menselijk vlak zorgt de cooperatie voor SOCIAAL WELZIJN, een vorm
van BETROKKENHEID en een ONTZORGING van de producenten en hun
teelten.

Enkele sociale bevindingen bij de andere kernwaarden:

* SAMEN - De cooperatie laat de telers toe om binnen de groep gezamenlijk stappen te
zetten op relevante domeinen.

* STERK - De schaalgrootte wordt gebruikt voor projecten uit te werken die niet op te
starten zijn door individuele telers.

 BORG STAAN - Er wordt collectief gestreefd naar duurzame ontwikkeling, zowel
ecologisch, economisch als sociaal.

* IMPACT - De cooperatie heeft een impact op de individuele telers. Zij worden begeleid,
en hebben een stem in de verdere ontwikkeling van de cooperatie.

Luc Vanoirbeek
0477 33 06 35
luc.vanoirbeek@vbt.eu
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Eerstelijns hulp voor iedereen

CAW (Centra Algemeen Welzijnswerk)

0

CAW

maakt sterker

Loopt het leven niet zoals je wenst? CAW is er voor iedereen in een kwetsbaar moment en helpt je
op weg. Gratis, professioneel, vertrouwelijk.

CAW biedt psychosociale hulp als je geconfronteerd wordt met persoonlijke problemen (financieel,
armoede), psychologische problemen (angst, depressief, mentaal welzijn) of problemen in relaties
(gezin, kinderen, scheiding). We bieden woonbegeleiding om te vermijden dat mensen dak- of
thuisloos worden. Ook als je slachtoffer bent van een misdrijf (zoals geweld en misbruik) of
betrokken bent in een verkeersongeval, biedt CAW psychosociale hulp aan.

CAW is elke werkdag bereikbaar op het gratis nummer 0800 13 500. E]E]
Fen professionele hulpverlener luistert naar de vragen die je hebt en de
moeilijkheden die je ervaart. Samen zoeken we een oplossing op jouw maat.
Je kan ons ook mailen, chatten of langskomen. Alle info vind je op www.caw.be [8) it v

Bart Claes
0800 13 500
bart.claes@cawgroep.be
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Landbouwers prioritaire GBO-doelgroep
Gelntegreerd breed onthaal Westhoek — Westkust & Polder

D W CAW

o

DIENSTVERLENENDE VERENIGING

WESTHOEK

Op 25 mei werd een service design traject gestart waarbij partners zoals Ferm voor
Agravrouwen, ILVO, Boeren op een Kruispunt, NAC en Boerenbond gevraagd werden om te

participeren in dit traject voortbouwend op wat reeds werd bereikt in vorige onderzoeken of
projecten.

We voeren onderzoek bij landbouwers hoe zij het diensten en hulpverleningsaanbod vandaag
ervaren en welke drempels en kansen zij zien. We focussen op landbouwers die vandaag nog
niet bereikt worden door bestaande verenigingen en dienstenaanbod. Met andere woorden die
geen lid zijn van een beroepsvereniging of vrijetijdsvereniging.

De partners en gemeenten bekijken welke landbouwers bereid zijn om diepte interviews te
laten afnemen. De adviespresentatie verwachten we reeds op 29 juni.

Els Cokelaere
051 970 472
els.cokelaere@dvvwesthoek.be
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LOOPBAANBEGELEIDING
VOOR LAND- EN TUINBOUWERS

VDAB en Departement Landbouw en Visserij
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Land- en tuinbouwers maken amper gebruik van loopbaanbegeleiding met de loopbaancheque...

Via diverse initiatieven brengen we de land- en tuinbouwers en hun netwerken de mogelijkheden
van loopbaanbegeleiding tot bij alle land- en tuinbouwers.

Wat we willen bereiken:
* dat land- en tuinbouwers ontdekken wat loopbaanbegeleiding is
* dat landbouworganisaties en erfbetreders dit instrument mee promoten

Een groep van sterk geeéngageerde loopbaanbegeleiders staat klaar
om land- en tuinbouwers te ondersteunen via loopbaanbegeleiding.

Info: Loopbaanbegeleiding voor land- en tuinbouwers | VDAB

Fran Bellinck

Koestraat 80, 9700 Oudenaarde
0486 42 70 83
fran.bellinck@vdab.be
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ROBUUSTHEIDSSCAN

Boerenbond

De robuustheidsscan wil land -en tuinbouwers versterken in hun
ondernemerschap en welbevinden.

Bij een eerste gesprek op het bedrijf thuis wordt de weerbaarheid van de
onderneming geanalyseerd aan de hand van 7 thema’s (arbeid, welzijn,
operationele werking, financieel inzicht, aan- & verkoop, administratie en
management).

Vervolgens worden tips en handvaten doorgegeven in een schriftelijk
verslag op

maat, en wordt er een vervolggesprek ingepland om dieper in te gaan op
eventuele werkpunten en uitdagingen op het bedrijf.

Charlotte Cobbaert
charlotte.cobbaert@boerenbond.be
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Demonstratieproject

Boerenverstand, rust in je hoofd’

Boerenbond

@ Partners: Groene Kring / Ferm / Bioforum / Boeren op een Kruispunt / CM - met

steun van de Vlaamse Overheid

Het hoofddoel is de land- & tuinbouwer weerbaarder maken door:

o bestaande kennis en vaardigheden rond mentale weerbaarheid bij de

hen te krijgen;

o hen te leren omgaan met stress;

o stressfactoren aan te pakken door het aanleren van
managementvaardigheden zoals algemene bedrijfsorganisatie en tijd- en
administratiebeheer.

Europees Landbouwfonds

Z\>
( voor Plattelandsontwikkeling:
( Europa investeert
in zijn platteland

(@) i

Melanie van Raaij

melanie.van.raaij@boerenbond.be


mailto:melanie.van.raaij@boerenbond.be

Operationele Groep
Siertelers en Keten Sterk?

Boerenbond

@ Partners. Een 8-tal siertelers / AVBS [/ PCS
met steun van de Vlaamse Overheid

Van veel land- en tuinbouwers horen we dat ze zich vaak de mindere voelen
van hun afnemers. Of ze denken dat ze niks in de pap te brokken hebben.

Fen zwakke onderhandelingspositie is €én van de 7 voornaamste
stressfactoren in de land- en tuinbouw.

Middels een goede klantenbeoordeling doorheen het jaar en te zeggen wat je
doet en te doen wat je zegt kan je werken aan een gelijkwaardige positie en
ZO werken aan

duurzame klantenrelaties.

Melanie van Raaij

Patrick Meulemeester
melanie.van.raaij@boerenbond.be
patrick.meulemeester@boerenbond.be
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Dienstverlening

Boerenbond

Waarmee kunnen we
je helpen?

Een vraag over wetgeving,
onduidelijkheden over
aangiftes of registraties,
bezwaren, pachtzaken, schade

door weer of wild,...

016/28 61 61

Via het systeem van zitdagen en een advieslijn kunnen land- en tuinbouwers bij ons terecht
voor eerstelijnsadvies.

In deze gesprekken geeft een consulent Boerenbond alvast een eerste advies en verwijst hij
voor verdere begeleiding door naar andere experten of organisaties.

ledereen met vragen kan terecht op het nummer 016 28 61 61 of advies@boerenbond.be

Joris Van Olmen
joris.van.olmen@boerenbond.be

? 1Y Europees Landbouwfonds
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Geluk in een klein driehoekje

Boerenbond

U LAAMY IMFTITUPT

Het Vlaams Instituut Gezond Leven ontwikkelde een vorming om ons te informeren over de
bouwstenen van geluk en hoe je die in balans kan brengen en houden.

Aan de hand van tips & tricks kan je zelf aan de slag met je eigen geluk.

Deze vorming die zowel in de vorm van een lezing als workshop kan worden gebracht, wordt
opgenomen in het regionaal en lokaal vormingsaanbod van Boerenbond.

Via Logo kan je terecht voor gekwalificeerde lesgevers.

Jolien Verbeke
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Weerbare varkenshouderij

Boerenbond

Projecten:

 Weerbaarheid in de Westhoek, van boer tot varken en terug
 Weerbare varkens en boeren in Midden WVL

West-Vlaanderen is een zeer varkensdense regio. De vele varkens- gerelateerde transporten
brengen een aanzienlijk risico op vlak van bioveiligheid met zich mee.

Naast het inzetten op hogere bioveiligheid op de bedrijven werd tijdens dit project ook sterk
ingezet op de mentale weerbaarheid van de varkenshouder.

Want als het mentaal moeilijk gaat heeft dit rechtstreekse gevolgen op de
prestaties van de varkenshouder en op vlak van bioveiligheid.

Aanpak: individuele begeleiding, infosessies door psychotherapeuten, ...

Pieter-Jan Delbeke
pieter-jan.delbeke@boerenbond.be
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Mentaal welbevinden begint op school

Vlaams Instituut Gezond Leven vzw

@ Partners:
ILVO [/ Boeren op een Kruispunt / Odisee / Groene Kring / Jong-ABS

ZAAIKALENDER
SAMEN GELUK ZAAIEN

HET BANKSKE noo
AFFICHES [
#CHILLE BOEREN JFAgi @

Een educatief traject op maat van toekomstige landbouwers, bestaande uit:
e (roepssessies

e Groepsopdrachten

« /AAl magazines

- Kant-en-klaar, van Alkker) tot Z(uivelproduct)

Doelstelling: Aanbieden van handvaten om hun eigen mentaal welbevinden te versterken.

Waarom? Mooie, maar harde stiel met veel uitdagingen die %ﬁl

het mentaal welbevinden sterk onder druk kunnen zetten.

Gebaseerd op de geluksdriehoek

Stefanie Verduyn
stefanie.verduyn@gezondleven.be
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LICHTBAKEN EN MEGAFOON

Algemeen Boerensyndicaat

VROUWEN VAN HET
ALGEMEEN BOERENSYNDICAAT

Boerinnen met verstand van boeren

\,
S

ALGEMEEN 1
BOERENSYNDICAAT E‘

met verstand van boeren

ABS wil een lichtbaken en megafoon zijn voor leden met vragen en (kop)zorgen.
Je staat er als boer/boerin niet alleen voor. Praten werkt.

De nieuwe weg helpen vinden en de mogelijkheden delen, leren van collega 's
kan “licht” in de duisternis brengen en frustraties wegnemen.

We geven graag persruimte aan leden om kopzorgen van zich af te schrijven en
anderen te inspireren ("Philip schrijft”, "de boerin”, "spuug het der ut’)

Laagdrempeligheid en vertrouwelijkheid zijn belangrijke begrippen in onze E]E]
werkin g. i ety i
Sociaal contact en collegialiteit onder leden en bestuursleden stimuleren we op b Py
bijscholings-, vormings- en familiemomenten. [0) i il

Algemeen Boerensyndicaat vzw
info@absvzw.be
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Boeren planten bij Boeren

provincie Limburg

provincie
Limburg

Door de samenwerking met het Limburgs Steunpunt Rurale Ontwikkeling
(LISRO) en Werkers kunnen landbouwers sinds 2011 dankzij de provincie Limburg
de aanplantingswerken laten uitvoeren door collega-boeren: extra inkomsten
voor landbouwers (financiéle zekerheid) die de aanplantingen gaan doen; de
landbouwers ontzorgen waar de aanplanting moet gebeuren.

Deze aanplantingen zorgen mee voor een mooi bedrijfserf, zowel fijn voor de

landbouwer zelf als voor de omgeving. Draagt ook bij tot een positief imago en
bijgevolg ook fierheid van de sector.

Nicole Vreys
nicole.vreys@limburg.be
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Beplantingsplan
Jaarlijkse groepsaankoop
plantgoed, bloemenzaad en nestkasten

Provincie Oost-Vlaanderen

@ Partners: Richtpunt Campus Eeklo
(afhaalpunt groepsaankopen)

provincie

Oost-Vlaanderen

Beplanting en biodiversiteit op het bedrijf en in het veld kan bijdragen aan een aangename
werk- en leefomgeving voor de landbouwer.

Als Oost-Vlaamse land- en tuinbouwer kan je advies of ondersteuning vragen als je:

* jouw bedrijf wil integreren in het landschap,

* landschapselementen zoals hagen, heggen en houtkanten wil beheren,

* een klimaatbestendig landschap wil aanleggen,

* plantgoed wil kopen: via de groepsaankoop, via de actie Beplant het landschap
of als je bedrijf ligt in het projectgebied van het Gestroomlijnd landschap.

Samen met de land- of tuinbouwer maakt de Provincie een plan
op maat van het landbouwbedrijf met haalbare inrichtingsvoorstellen.

Nele Wauman
nele.wauman@oost-vlaanderen.be
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Podcast Blijven Boeren?!

Provincie West-Vlaanderen

nnnnnn

west-vlaanderen

de gedreven provincie

De podcast brengt getuigenissen over land- en tuinbouwers in moeilijke omstandigheden. Deze
levensverhalen gaan in op de periode van stopzetten, afbouwen, omschakelen...

Het gaat dus niet louter over land- en tuinbouwers die de stiel vaarwel zeggen, maar ook over
zij die op een moeilijk moment een bepaalde keuze gemaakt hebben, hoe
ze die keuze ervaren hebben en wat de implicaties waren van die keuze.

SCAN
& LUISTER!

De reeks reflecteert op de moeilijke periode, maar geeft ook mee
hoe land- en tuinbouwers er met veerkracht mee omgingen
en toch stappen vooruit gezet hebben.
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Bart Laridon of Lieven Louwagie
Bart.Laridon@west-Vlaanderen.be
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Operationele groep

‘Verhogen weerbaarheid sierteeltbedrijven door verruiming
van de afzetperiode en consumentgerichte productie

PCS, Proefcentrum voor Sierteelt

%

Consumentgericht

Verhoog je rentabiliteit met
het Design Thinking proces

Partners: Innovatiesteunpunt / AVBS / VLAM / bloemisterij'De Muizelaar’/
bloemisterij Impaflor’/ bloemisterij ‘Wim Perneel’/ plantenkwekerij Opplant / Dataflor

produceren

Figuur 5: D% ane groee pOBEEN. CVLAM & IESes Cordumng

Sommige sierteeltbedrijven zoals perkgoedbedrijven hebben een korte afzetperiode.
Door andere teelten te combineren kan de weerbaarheid van deze bedrijven sterk verhogen.

INn deze O

perationele groep wordt gezocht naar nieuwe teelten die combineerbaar zijn met de

huidige perkgoedproductie, zowel qua infrastructuur als qua teeltperiode.

Met een consumentenonderzoek en nieuwe marketingtools wordt gezocht naar marketing-
strategieen om deze nieuwe teelten en de huidige productie, maximaal te laten renderen.

De resultaten van dit onderzoek, samen met de gebruikte methodes en hoe de telers hier zelf

Mee aan

de slag kunnen gaan, bundelen we in de brochure ‘Consumentgerichte productie —

Verhoog je rentabiliteit met het Design Thinking proces. Deze brochure zal binnenkort
beschikbaar zijn via www.pcsierteelt.be.

@\

Europees Landbouwfonds
voor Plattelandsontwikkeling:

Eva Reybroeck
0472 83 48 74
eva.reybroeck@pcsierteelt.be
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